Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande francaise (hors viande ovine).

RESTAURANT SCOLAIRE O

lundi 07 novembre mardi 08 novembre jeudi 10 novembre vendredi 11 novembre
A R e SO AUX @ POTAGE AUX LEGUMES AR s % @ FERIE
BOULETTE DE BOEUF SAUCE SAUCE 3 FROMAGES ESCALOPE MILANAISE
TOMATE
RIZ IGP CREOLE @ PENNE BIO @ POTIRON A LA CREME
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
POIRE A LA VANILLE YAOURT AUX FRUITS CAKE MARBRE AU CHOCOLAT
DU CHEF
Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siége social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




lundi 14 novembre

PATE

RAVIOLIS AU BOEUF (PLAT
COMPLET)

FROMAGE OU LAITAGE

COMPOTE DE FRUIT

RESTAURANT SCOLAIRE

mardi 15 novembre

SALADE VERTE AU MAIS

JAMBON BRAISE

PANAIS ROTI AU MIEL

TARTE AU CHOCOLAT DU CHEF

FROMAGE OU LAITAGE BIO @

jeudi 17 novembre

POIREAUX EN VINAIGRETTE

TARTE FEUILLETEE AUX
COURGES ROTIES, MIEL ET
CHEVRE

RI1Z DE CAMARGUE IGP

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON BIO

O

©

®

Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande francaise (hors viande ovine).

vendredi 18 novembre

SALADE DE COQUILLETTES
AUX OLIVES VERTES

PECHE DU JOUR

GRATIN DE CHOU-FLEUR
FROMAGE OU LAITAGE

YAOURT LOCAL

o

Produits Bio @

Produits Péche durable

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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lundi 21 novembre

SALADE VERTE AUX
CROUTONS

JAMBALAYA AUX LEGUMES

RIZ DE CAMARGUE IGP CREOLE @
FROMAGE OU LAITAGE

POIRE AU CHOCOLAT

RESTAURANT SCOLAIRE

mardi 22 novembre

FRIAND AU FROMAGE

ROTI DE VEAU LOCAL SAUCE
CREME

CHOU VERT AUX OIGNONS

FROMAGE OU LAITAGE

SEMOULE AU LAIT

O

jeudi 24 novembre

CHOU ROUGE AUX POMMES
HACHIS PARMENTIER

PLAT COMPLET
FROMAGE OU LAITAGE

BROWNIE DU CHEF

Les repas sont élaborés sur place a partir de

viande francaise (hors viande ovine).

vendredi 25 novembre

QUICHE AUX POIREAUX DU
CHEF

PECHE DU JOUR

PETITS POIS ET CAROTTES

FROMAGE OU LAITAGE BIO

FRUIT DE SAISON

®

Produits Bio @

Produits Péche durable Q

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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RESTAURANT SCOLAIRE O

Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande francaise (hors viande ovine).

lundi 28 novembre mardi 29 novembre jeudi 01 décembre vendredi 02 décembre
A o KL MAIS ET SALADE VERTE A e ET POTAGE AUX LEGUMES
ESCéA\,!\-L(J)gEADLIJEXPI?ERRCBLE%CAL @ BOLOGNAISE DE LENTILLES BRAISE ?_I?O\I/??éﬁ.:_;iiLOCAL A @ PECHE DU JOUR
HARICOTS PLATS PENNES CAROTTES BIO BRAISEES @ POMMES ROSTY
FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE BIO @ FROMAGE OU LAITAGE FROMAGE OU LAITAGE
FRUIT DE SAISON BIO @ ILE FI;:%-I;;AENJECAXJRCA?AEIEIS DE CAKE AUX FRUITS DU CHEF FRUIT DE SAISON
Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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RESTAURANT SCOLAIRE

O Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande francaise (hors viande ovine).

lundi 05 décembre

CHARCUTERIE
NUGGET'S DE POULET

POTIRON A LA CREME
FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON BIO

®

repas vegetarien

mardi 06 décembre

HARICOTS VERTS AUX
ECHALOTES

GOULASH DE LEGUMES LOCAL @

POMMES RISSOLEES
FROMAGE OU LAITAGE

YAOURT LOCAL

o

jeudi 08 décembre

TABOULE DE CHOU-FLEUR
CROQUE MONSIEUR

SALADE VERTE
FROMAGE OU LAITAGE BIO @

COOKIE DU CHEF

vendredi 09 décembre

NAVETS RAPES VINAIGRETTE
AU CITRON

PECHE DU JOUR

SEMOULE BIO @

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON

Produits Bio @

Produits Péche durable Q

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @
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RESTAURANT SCOLAIRE

O Les repas sont élaborés sur place a partir de
viande francaise (hors viande ovine).

Repas Végétarien (v REPAS DE NOEL

®

CAROTTES BIO RAPEES

VINAIGRETTE AUX EPICES WRAPS DE CRUDITES

SALADE VERTE FROMAGERE FRIAND AU FROMAGE

ESCALOPE DE DINDE PANEE
AUX 4 EPICES SAUCE MARCHE
DE NOEL

PECHE DU JOUR

STEAK FROMAGER COUSCOUS AU POULET LOCAL @

AUX LEGUMES D'HIVER

BUTTERNUT ROTIE AU MIEL &

GRATIN DAUPHINOIS POIREAUX BECHAMEL

COQUILLETTES BIO SEMOULE BIO

®

FROMAGE OU LAITAGE

FRUIT DE SAISON BIO

FROMAGE OU LAITAGE

YAOURT AUX FRUITS

®

FROMAGE OU LAITAGE

BUCHE DE NOEL

FROMAGE OU LAITAGE

COMPOTE DE POIRES

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Péche durable

@

. —d

Produits Labellisés @

Produit Local @
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